Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Beschiftigungsplan fiir die Woche vom 11.05.26-15.05.26 Mdlem

Senioren-Park carpe diem Jiichen Tagespflege

S

Vormittags

10.45 Uhr Fit in die Woche
11.20 Uhr Gedachtnistraining an der Flipchart

10.45 Uhr Kraft und Balance Training im
Stuhlkreis

11.00 Uhr Koordinationsiibungen

10.45 Uhr Sitzgymnastik mit Ballen
11.20 Uhr Welches Marchen ist es ? Ratselrunde

Feiertag wir haben Geschlossen

10.45 Uhr Seniorengymnastik
11.20 Uhr Der Hund Lucy kommt

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

\\I//

g 8 Nachmittags

14.15 Uhr Kaffee und Kuchen
14.45 Uhr Wortersuche an der Flipchart

14.15 Uhr Kaffee und Kuchen
14.45 Uhr Vorlese Nachmittag

14.15 Uhr Kaffee und Kuchen
14.45 Uhr Stadt/ Land/ Fluss mal anders
"Marchen"

Feiertag wir haben Geschlossen

14.15 Uhr Kaffee und Kuchen
14.45 Uhr Galgenmannchen Thema "Hund"



